@) weeklyfood

AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 27.10

e Curry dagneau parfumé et riz au curcuma

e Risotto crémeux, garni de saumon et d'oignons savoureux -
e Poulet cacciatore et gnocchis aux champignons et bleu - %
e Gnocchis aux champignons et bleu

e Poulet a lorange et nouilles chinoises -

o Tagliatelles AllArrabbiata maison

e Dés de poulet marinés avec épinards sésame et grapefruit -

‘ ~ Fit Meal % Low Carb @ Low Fat
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