@) weeklyfood

AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 23.02

e Linguine a la Creme de Chorizo, pois gourmand et tomates cerises
e Poulet Célestine et courgettes sautées a lail - %

e Saganaki - Recette grecque de crevettes sautées a louzo -

e Tomates farcies au quinoa et cranberries - . °F

e Nasigoreng - @

e Nasi goreng végétarien - @y

e Mijoté de boeuf & la biere - B9

e Poulet sauce crémeuse aux poivrons rotis, nouilles et toppings -

e Emincé végétalien sauce crémeuse aux poivrons rotis, nouilles et toppings - ¥

~ Fit Meal 8 Low Carb @ Low Fat " Végétarien



https://weekly-food.ch/produit/mafe-au-poulet-senegalais/
https://weekly-food.ch/produit/mafe-au-poulet-senegalais/
https://weekly-food.ch/produit/mafe-au-poulet-senegalais/
https://weekly-food.ch/produit/mafe-au-poulet-senegalais/
https://weekly-food.ch/produit/mafe-au-poulet-senegalais/

