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AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 20.04

e Curry rouge de poulet a la thailondaise

e Curry rouge végétalien a la thailandaise —

e Dahl de lentilles corail -

e Emincé végétalien a loriental et taboulé maison -

o Kefta sauce tomate, carottes glacées a la harissa et riz parfumé au safran —
e Linguine 4 la Creme de Chorizo, pois gourmand et tomates cerises

* Parmigiana —

e Poulet a loriental et taboulé maison —

e Saumon sauce a laneth & grenailles avec une fondue de poireaux —

Fit Meal Low Carb  Low Fat  Végétarien
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