@) weeklyfood

AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 31.08

e Blanquette de veau, carottes, purée de pommes de terre et poireaux

e Cabilloud a la creme destragon, haricots et pommes de terre

e Emincé végétalien sauce crémeuse aux poivrons rétis, nouilles et toppings

e Gnocchi fagon carbonara

* Lasagnes d la ratatouille et chevre frais

* Nouilles aux champignons et aux épinards

e Pad thai au tofu bio

e Pad thai de boeuf

e Piccata aux fines herbes, purée de carottes au lait de coco, nouilles aux
champignons

® Poulet sauce crémeuse aux poivrons rotis, nouilles et toppings



https://weekly-food.ch/produit/blanquette-de-veau-carottes-puree-de-pommes-de-terre-et-poireaux/
https://weekly-food.ch/produit/dos-de-cabillaud-a-la-creme-destragon-et-pomme-de-terre-2/
https://weekly-food.ch/produit/emince-vegetalien-sauce-cremeuse-aux-poivrons-rotis-nouilles-et-toppings/
https://weekly-food.ch/produit/gnocchi-facon-carbonara/
https://weekly-food.ch/produit/lasagnes-a-la-ratatouille-et-chevre-frais/
https://weekly-food.ch/produit/nouilles-aux-champignons-et-aux-epinards/
https://weekly-food.ch/produit/pad-thai-au-tofu-bio-fit-meal/
https://weekly-food.ch/produit/pad-thai-de-boeuf/
https://weekly-food.ch/produit/piccata-aux-fines-herbes-puree-de-carottes-au-lait-de-coco-nouilles-aux-champignons/
https://weekly-food.ch/produit/piccata-aux-fines-herbes-puree-de-carottes-au-lait-de-coco-nouilles-aux-champignons/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-sauce-cremeuse-aux-poivrons-rotis-nouilles-et-toppings/

@) weeklyfood

AUF DER SPEISEKARTE DIESE WOCHE
AB DEM 31.08.

e Kalbsragout, Mohren, Kartoffelpuree und Lauch

e Kabeljau mit Estragoncreme, Bohnen und Kartoffeln

* Veganes Geschnetzeltes mit cremiger Sauce aus gerosteten Paprikaschoten,
Nudeln und Toppings

® Gnocchi nach Carbonara-Art

* Lasagne mit Ratatouille und frischem zZiegenkdse

e Nudeln mit Pilzen und Spinat

e Pad Thai mit Bio-Tofu

e Pad Thai mit Rindfleisch

® Piccata mit Krdutern, Karottenpuree mit Kokosmilch, Nudeln mit Pilzen

* HAhnchen in cremiger Sauce mit gerosteten Paprikaschoten, Nudeln und

Toppings
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