@) weeklyfood

AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 07.09

® Boulettes dépinards, sauce aux morilles et orge perlé aux oignons
e Carivert au poulet, legumes grillés et couscous aux raisins

e Cari vert végétarien, legumes grillés et couscous aux raisins

e Curry rouge de poulet a la thailandaise

e Curry rouge végétarien a la thailandaise

® Lasagnes aux champignons de saison
e Poulet au riesling, tagliatelles et Iegumes verts sautés au vinaigre balsamique
® Saucisse a rotir avec sauce aux oignons & rosti

e Saumon Mmariné a la coréenne & basmati bio
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@) weeklyfood

AUF DER SPEISEKARTE DIESE WOCHE
AB DEM 07.09

e Spinatklodchen, Morchelsauce und Perlgerste mit Zwiebeln

® Grudnes Hahnchen-Curry, gegrilltes Gemuse und Couscous mit Rosinen

* Vegetarisches grunes Curry, gegrilltes Gemuse und Couscous mit Rosinen

e Rotes HOhnchen-Curry nach thaildndischer Art

* Vegetarisches rotes Curry nach thaildndischer Art

* Lasagne mit Pilzen der Saison

¢ HAhnchen in Riesling, Tagliatelle und sautiertes grines Gemuse mit
Balsamico-Essig

e Bratwurst mit Zwiebelsauce & ROsti

e Lachs nach koreanischer Art mariniert & Bio-Basmati-Reis

-
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