
Choux romanesco façon carbonara
Choux romanesco façon carbonara, sans lardons
Curry de lentilles au lait de coco
Émincé végétalien à la moutarde et à l’estragon
Poulet à la moutarde et à l’estragon
Poulet frit coréen à la sauce épicée et pancakes de légumes
Poulet Yassa sénégalais et riz sauté aux légumes
Saumon sauce à l’aneth & grenailles avec une fondue de poireaux
Tajine d’agneau aux légumes, aux pruneaux et aux oranges
Yachaejeon – Pancakes de légumes coréens

AU MENU CETTE SEMAINE
À PARTIR DU 05.10

https://weekly-food.ch/produit/choux-romanesco-a-la-carbonara/
https://weekly-food.ch/produit/choux-romanesco-a-la-carbonara-sans-lardons/
https://weekly-food.ch/produit/curry-de-lentilles-coco/
https://weekly-food.ch/produit/emince-vegetalien-a-la-moutarde-et-a-lestragon-%f0%9f%92%aa%f0%9f%a5%a6%f0%9f%8c%b1/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-a-la-moutarde-et-a-lestragon-fit-meal-low-carb/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-frit-au-gochujang-et-pancakes-de-legumes-coreens-yachaejeon/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-yassa-senegalais-et-riz-saute-aux-legumes/
https://weekly-food.ch/produit/saumon-sauce-a-laneth-grenailles-avec-une-fondue-de-poireaux-low-carb/
https://weekly-food.ch/produit/tajine-dagneau-aux-legumes-aux-pruneaux-et-aux-oranges/
https://weekly-food.ch/produit/yachaejeon-pancakes-de-legumes-coreens/


Romanesco Broccoli Carbonara-Style
Romanesco Broccoli Carbonara-Style, Without Bacon
Lentil Curry with Coconut Milk
Vegan Stir-Fry with Mustard and Tarragon
Chicken with Mustard and Tarragon
Korean Fried Chicken with Spicy Sauce and Vegetable Pancakes
Senegalese Yassa Chicken and Sautéed Rice with Vegetables
Salmon with Dill Sauce & Baby Potatoes with a Leek Fondue
Lamb Tagine with Vegetables, Prunes, and Oranges
Yachaejeon – Korean Vegetable Pancakes

AUF DER SPEISEKARTE DIESE WOCHE
AB DEM 05.10
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