@) weeklyfood

AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 26.10

e COoQ au vin

* Filets de perche meuniere, julienne de Iégumes et pommes nature au persil

* Lasagnes d la ratatouille et chevre frais

e Poulet a lorange et nouilles chinoises

e Poulet au riesling, tagliatelles et Iegumes verts sautés au vinaigre balsamique
e Tofu sauce a [orange et nouilles chinoises

e Tomates farcies au quinoa et cranberries

* Veau Marengo et jardiniere de petits légumes



https://weekly-food.ch/produit/emince-de-poulet-a-la-zurichoise/
https://weekly-food.ch/produit/filets-de-perche-meuniere-julienne-de-legumes-et-pommes-nature-au-persil/
https://weekly-food.ch/produit/lasagnes-a-la-ratatouille-et-chevre-frais/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-a-lorange-et-nouilles-chinoises/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-au-riesling-tagliatelles-et-legumes-verts-sautes-au-vinaigre-balsamique/
https://weekly-food.ch/produit/tofu-sauce-a-lorange-et-nouilles-chinoises/
https://weekly-food.ch/produit/tomates-farcies-au-quinoa-et-cranberries/
https://weekly-food.ch/produit/veau-marengo-et-jardiniere-de-petits-legumes/

@) weeklyfood

AUF DER SPEISEKARTE DIESE WOCHE
AB DEM 26.10

e COoQ au vin

* Filets de perche meuniere, julienne de Iégumes et pommes nature au persil

* Lasagnes d la ratatouille et chevre frais

e Poulet a lorange et nouilles chinoises

e Poulet au riesling, tagliatelles et Iegumes verts sautés au vinaigre balsamique
e Tofu sauce a [orange et nouilles chinoises

e Tomates farcies au quinoa et cranberries

* Veau Marengo et jardiniere de petits légumes
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