@) weeklyfood

AU MENU CETTE SEMAINE
A PARTIR DU 09.11

* Boeuf bourguignon et Spatzli

e Curry rouge de poulet a la thailandaise

e Curry rouge végétarien a la thailandaise

e Emincé végétarien, sauce & lorange et riz basmati coriandre-citron vert
* Mafé de légumes aux cacahuetes

® Potée Lucernoise de poireaux, viande hachée de beoeuf et fromage frais
® Poulet glacé a lorange et riz basmati coriandre-citron vert

e Tagliatelles au saumon fumé

-


https://weekly-food.ch/produit/boeuf-bourguignon-et-spatzli/
https://weekly-food.ch/produit/curry-rouge-de-poulet-a-la-thailandaise/
https://weekly-food.ch/produit/curry-rouge-vegetalien-a-la-thailandaise/
https://weekly-food.ch/produit/emince-vegetarien-sauce-a-lorange-et-riz-basmati-coriandre-citron-vert/
https://weekly-food.ch/produit/emince-vegetarien-sauce-a-lorange-et-riz-basmati-coriandre-citron-vert/
https://weekly-food.ch/produit/mafe-de-legumes-aux-cacahuetes/
https://weekly-food.ch/produit/potee-lucernoise-de-poireaux-viande-hachee-de-boeuf-et-fromage-frais/
https://weekly-food.ch/produit/poulet-glace-a-lorange-et-riz-basmati-coriandre-citron-vert/
https://weekly-food.ch/produit/tagliatelles-au-saumon-fume/

@) weeklyfood

AUF DER SPEISEKARTE DIESE WOCHE
AB DEM 09.11

e Rindfleisch nach Burgunder Art mit Spatzli

e Rotes HOhnchen-Curry nach thaildndischer Art

* Vegetarisches rotes Curry nach thaildndischer Art

* Vegetarisches Geschnetzeltes mit Orangensauce und Basmatireis mit
Koriander und Limette

* Gemuse-Mafé mit Erdnussen

e Luzerner Eintopf mit Lauch, Rinderhackfleisch und Frischkdse

* HAdhnchen mit Orangenglasur und Basmatireis mit Koriander und Limette

e Tagliatelle mit gerduchertem Lachs

-
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